
Manutenção e ganho
de massa muscular

Ganho de massa muscular e redução 
da gordura corporal 

BODYBALANCE® 15g

Iogovita® 15g (1 dose)

Dispensar em sachê ou pote com colher dosadora 

Posologia: Administrar 1 dose ao dia, por 
via oral, da seguinte forma: Dias de treino: 
1 dose até 60 minutos após o treino. Dias 
de descanso: 1 dose ao dia, de preferência 
longe das principais refeições, ou conforme 
orientação do prescritor.

Modo de usar: Diluir o conteúdo do sachê 
em aproximadamente 150ml de água, agitar 
vigorosamente e ingerir imediatamente.

Aumento da massa magra e recuperação pós-treino 

BODYBALANCE® 15g

D-Ribose 3g

L-Glutamina 5g

L-Leucina 1g

L-Isoleucina 300mg

L-Valina 300mg

Veículo saborizado                                             qsp 1 dose 

Dispensar em sachê ou pote com colher dosadora

Posologia: Administrar 1 dose ao dia, por via oral, da seguinte

forma: Dias de treino: 1 dose até 60 minutos após o treino. 

Dias de descanso: 1 dose ao dia, de preferência longe das 

principais refeições, ou conforme orientação do prescritor.

Recuperação muscular e ganho 
de massa magra 

BODYBALANCE® 15g

Creapure® 	 3g

D-Ribose 5g

Veículo saborizado qsp 1 dose

Dispensar em sachê ou pote com colher dosadora

Posologia: Administrar 1 dose ao dia, por 
via oral, da seguinte forma: Dias de treino: 
1 dose até 60 minutos após o treino. Dias 
de descanso: 1 dose ao dia, de preferência 
longe das principais refeições, ou conforme 
orientação do prescritor.


