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Saude e equilibrio urogenital

CistCare® ¢ um nutracéutico simbidtico sinérgico que associa a fibra prebiotica de
cranberry a um probidtico (Bacillus coagulans MTCC 5856), que comprovadamente

modula a microbiota intestinal e urogenital, auxiliando na prevencao das infeccdes do trato
urinario (ITUs) recorrentes.

O cranberry fornece substrato fermentavel
rico em fibras e proteinas, atuando como
matriz nutricional seletiva que favorece a
viabilidade e a atividade metabolica do
probidtico, potencializando seus efeitos.

O Bacillus coagulans ¢é uma bactéria
formadora de esporos, 0 que garante maior
estabilidade, resisténcia ao processo produtivo
e viabilidade até o consumo.

Qual é o diferencial do CistCare®?

Cranberry presente Cranberry extrato

Critério . .
no CistCare® padronizado comum

Funcao prebidtica O Alta O Baixa

Compatibilidade com
B. coagulans MTCC 5856 O Alta @ Pode comprometer

Ideal para simbidtico 1. 0.0.0.0 *

Cranberry organico ~——Posologia

& 57.7% de fibras & Dose sugerida: 250mg,
Ta 2 vezes ao dia.

Dose maxima diaria: 750 mg
& 5,6% de proantocianidinas Horario: livre, seguro para uso
S N prolongado.

@ 19,6% de proteinas

J

CistCare® previne as reincidéncias das ITUs

0

&2 Proporciona modulag&o do microbioma uragenital e intestinal, contribuindo para a reducéo
das ITUs e cistites recorrentes;

70’

&2 Contribui para a inibigdo da colonizacao de uropatogenos, especialmente Escherichia col;

N

& Estratégia n&do antibidtica, com foco na prevencao e manutengdo da saude urogenital.




Comprovacgao cientifica de resultados

Eficacia do CistCare® na reducdo do crescimento da E. coli e producéo elevada de acidos
graxos de cadeia curta (AGCC), especialmente acido propidnico, associado a protegao

contra u ropatégenos.
Majeed et al.,, International Journal of Food Science and Technology, 53, 7, 1640-1647, 2018.

Resultados

O CistCare® apresentou elevada resisténcia ao acido gastrico e a hidrélise pancreatica,
preservando sua integridade ao longo do trato gastrointestinal. Observou-se reducgao
significativa da contagem de E. coli, reforcando seu potencial na prevencdo de ITUs
recorrentes e episodios de cistites. Esse achado é clinicamente relevante, uma vez que a
E. coli é responsavel por mais de 75% dos casos de infecc&o urinaria.

Analise da inibigcdo do crescimento de Analise da resisténcia a digestibilidade

Escherichia coli in vitro pelo acido gastrico in vitro
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CistCare® apresentou resultados superiores na inibigdao Tempo (min)
do crescimento da E. coli em comparagéo acs controles
(cranberry, meio de cultura e B. coagulans isolado).

Cranberry

4 N\ [ )

CistCa re® % G Apenas 1,4% nos agucares redutores

0 0 Sugere nao digestibilidade, permanecendo disponivel

Crescimento do probidtico Viabilidade de o =
. coma prebidtico para fermentagdo do B. coagulans
B. lans MT E. col
coagulans MTCC 5856 coli MTCC 5856.

- J

PI’OtOCOlOS Cistites recorrentes no climatério:

Saude do trato urinario e prevengéao
da cistite recorrente:

+Berry ____
Genisteina
Cimicifuga racemosa

Excipiente

Posologia: Ingerir 1 dose a noite,
- ou conforme orientacao do prescritor.

% Posologia: Ingerir 1 capsula, 1a 2 vezes ao dia.
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